
ALL DAY

ONTBIJT

BITES

Lunch 11.30 tot 16.00

Diner 17.00 tot 20.00

buiten diner tijden 17.00 tot 20.00 uur

tot 11 .30 uur

Rock and Rolled Karaage

FLOW Moment

Heartbowl

Pancake platter

€13,00

€15,00

€14,00

€14,00

Sesamsaus

Scone · croissant · groentemuffin ·
Italiaanse roomkaas en tomaat ·
capresetaartje · jam · boter

Yoghurt · fruit · granola

Pannenkoek met vers fruit en Nutella

Calamaris €8,00
Aioli

Gyoza €8,50
Chipotle mayo

Arancini €9,50
Rucola · parmezaanse kaas · truffelmayo

Bitterballen €8,00
Mosterd

Kaasstengels €8,00
Chili saus

Bittergarnituur (12 stuks) €14,00
Kipnugget · bitterbal · kaasstengel · frikandel

MENU
ZOMER 2026

Heb je een voedsel allergie? Laat het ons even weten.



LUNCH

FLOW SIGNATURES

Flowbread torched rib-eye

Flowbread carpaccio

Flowbread makreel salade

Flowbread jonge geitenkaas

Flowbread spicy chicken

€17,00

€15,50

€15,00

€15,00

€15,50

Rucola · augurk blokjes · pĳnboompitten ·
piccalilly mayo

Rucola · oude kaas · pĳnboompitten ·
truffelmayo

Licht pittig · mesclun · zoetzure komkommer ·
furikake

Rucola · cherrytomaat · walnoten · honing
tĳm dressing

Mesclun · zoetzure komkommer ·
cherrytomaat · chipotle mayo

OUT OF THE BOX

Sweet and Savoury €14,50
Suikerwafel · krokante kip · krokante bacon ·
maple syrup

Toasted Brioche Kimchi €14,00
Brioche brood · kimchi · cheddar · gebraden
kipfilet · sriracha mayo

Lunch 11.30 tot 16.00

SALADES

Salade mexican veggie €14,00
Mesclun · bonen · maïs · cherrytomaat · rode
ui · mango chutney

Salade burrata €15,00
Mesclun · burrata · pĳnboompitten · tomaat ·
aceto

Salade spicy chicken €16,00
Mesclun · zoetzure komkommer ·
cherrytomaat · chipotle

DINER

VOORGERECHT

Carpaccio €15,00
Truffelmayo · pĳnboompitten · oude kaas ·
rucola

Salade burrata €15,00
Mesclun · burrata · pĳnboompitten · tomaat ·
aceto

Arancini €9,50
Rucola · parmezaanse kaas · truffelmayo

Gamba's al ajillo €15,00
Licht pittig · brood

Brood met smeersels €9,00

Diner 17.00 tot 20.00

HOOFDGERECHT

Tuna steak €26,00
Pasta pesto · ui · champignons · paprika

Sucade lady steak (150gr) €22,50
Gratin · champignons · bimi · jus de veau

Entrecote (225gr) €32,50
Frites · champignons · bimi · jus de veau

Flow burger €20,50
Brioche bun · lil gem · uiencompote · bacon ·
cheddar · chef sauce

Avocado burger €20,50
Brioche bun · lil gem · uiencompote · tomaat ·
aioli · geserveerd met friet en coleslaw

FLOW SPECIALS

Flow'ed stoof €18,50
Chef sauce · zoetzure komkommer ·
cherrytomaat · rode ui · seroengdeng

Flow'ed spicy chicken €18,00
Chipotle mayo · zoetzure komkommer ·
cherrytomaat · rode ui · sesam

DESSERTS

Hazelnoot bavarois €11,00
Ambachtelĳke pudding met krokante karamel
vulling · chocomousse

Blackberry cheesecake €12,50
Yoghurt mousse · rood fruit · amandelcrunch

Dame blanche €9,50
Vanille ĳs · chocolade saus · slagroom

Brownie met Dubai ĳs €10,50

vanaf 11.30 tot 16.00 uur vanaf 17.00 tot 20.00 uur

Heb je een allergie? Laat het ons even weten.

Lunch 11.30 tot 16.00

Diner 17.00 tot 20.00

Heb je een voedsel allergie?
Laat het ons even weten. MENU

ZOMER 2026



K I D S  A L L  D A Y

Kroket met friet      9,50

Mini frikandellen friet     9,50

Kipnuggets friet      9,50

Flow pancakes    10,50

Flow wafel     10,50

Fruit schaaltje      6,00

Pasta kind      7,50

KIDS




